ONLINE DANISMANLIK ONAM FORMU

Degerli Danisanimiz,

Litfen asagidaki sizin ve bizim hak ve sorumluluklarimiz ile ilgili bilgileri dikkatle
okuyunuz. Bu bilgiler size daha iyi hizmet verebilmemiz ve online danismanlik sirecinin
daha etkin ilerleyebilmesi i¢in oldukga 6nemlidir.
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Yuz ylze gorismenin kisitlandigi ya da uygun olmadi§i durumlarda psikolojik saghk
acisindan etkililigi kanitlanmis bir uygulama olarak online psikolojik danismanhk/
terapi uzun yillardir tim dinyada kullanilmaktadir.

Calismamizin basarisi danisanin danismani ile isbirligi yapmasi ve agik iletisim
kurmasina baghdir.

Seans sirasinda konusulanlar siz izin vermediginiz sirece, servis saglayicilardan
kaynaklanabilecek sorunlar disindasizinle danismaniniz arasinda kalacaktir. Gorismede
konusulanlar sizin izniniz olmadi§i surece sizinle danismaniniz/terapistiniz arasinda
kalir. Ancak bildirilmesi zorunlu herhangi bir su¢ unsuru oldugunda, kendinize ya da bir
baskasina zarar verme riskinin ve istismarin séz konusu oldugu durumlarda ve taniklk
celbi gelmesi halinde gizlilik ilkesi ihlal edilir ve gerekli bilgiler ilgili kisi veya
kurumlarla paylasilabilir. Bu durumda éncelikle tarafiniza bilgilendirme yapilacaktir.
Danismaniniz/terapistiniz kimliginizi ve size 6zel bilgilerinizi sakli tutarak yalnizca
sizin izniniz dahilinde ses/goriinti kaydi alabilir. Alinan ses/gorinti kayitlari yalnizca
Klinik Psikoloji ylksek lisans programinda/ Rehberlik ve Psikolojik Danisma lisans ve
lisansiistl programinda stipervizyon veren 6gretim Uyeleri ile paylasilabilir.

Seanslar ortalama 40-60 dakika arasi surer. Danismanlik birimimizde gorismelerin
sikhgina ve ne kadar siirecegine danisan ve danisman/terapist birlikte karar verir. Atolye
programlarinin siresi danisan tarafindan belirlenir.

Danismaniniza; psikolojik danisma sureciniz, kendi yasantiniz vb. ile ilgili veya
danismaninizin egitimi ve yeterliligi hakkinda da sorular sorabilirsiniz.

Her seans Ucretlendirilir.

Kurumumuzda yapilan testlerin suresi ve dcreti, testin niteligine gore degismektedir.
Danisan bu konuda acik bir sekilde bilgilendirilir.

Uzmanimiz, elinde olmayan nedenlerle seansa ge¢ gelebilir, bu durumda gérisme
slirenizi uzatarak tamamlar. Seansa siz ge¢ geldiginizde danismaniniz goriisme suresine
ekleme yapmaz, seans normal zamaninda biter.

Seansiniz 24 saat 6ncesinden teyit edilir. Atdlye ve paket programlar disinda (paket
olarak alinan seanslar dahil), yalnizca tek seans igin gecerli olmak kaydiyla
katilamamakla ilgili hakli bir sebep varsa ve bu belgelendirildiginde danisandan Ucret
talep edilmez. Hakli sebebin gegerliligi, merkezimizin inisiyatifine baghdir.

Seans slresince rahatsiz edilmeyeceginizden ve oturdugunuz odaya agilan kapinin
kapali olacagindan emin olun, seanstan 6nce alkol veya ila¢c kullanmayin. Bu
durumlarin saglanmasindan siz sorumlusunuz.

Gerekli gordugl takdirde uzmanimiz durumunuzu de@erlendirmek icin bir psikiyatri
uzmani ile gorismenizi Onerebilir. Boyle bir durumda danisan tarafindan ¢denecek
seans/muayene ve tetkik tcretleri basvuru sahibi tarafindan ddenir

Gortsmelerin dijital ortamda kayit altina alinmayacagini, danisan mahremiyetini Kisisel
verilerin korunmasi kanunu cercevesinde korunacagini taahhlt eden bilgilendirilmis
onam formunu onaylamaniz durumunda siz de psikolojik danismanin mahremiyetini,
onceden anlasma yapilmadigi takdirde sizin disinizdaki bir kisinin oturumu herhangi bir
aracla dinlemeyecegini, gortsmeleri herhangi bir aracgla kayit altina almadigini kisisel



verilerin korunmasi kanunu kapsaminda korudugunuzu taahhtit etmis olursunuz.

14. Online terapiye dahil olmak, yukaridaki kosullarin ve oturumlarin herhangi bir
bolumunu  kaydetmeme veya baskalarinin 6nceden anlasma yapmadan oturumu
dinlemesine (telefon veya baska bir cihaz veya aragla) izin vermeme kosullarinin kabuli
olarak anlasilacaktir.

15. 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu nezdinde kisisel bilgileriniz 6zel
nitelikli veri kapsamina girmesi sebebiyle merkezimiz tarafinca korunmaktadir.

16. KVK Kanunu’nda tanimlanan 6zel nitelikli kisisel verilerim de dahil olmak tzere ilgili
kisisel verilerimin islenmesi, ilgili stre¢ kapsaminda islenme amaci ile sinirli olmak
uzere kullanilmasi ve paylasiimasi, gereken slre zarfinda saklanmasi konularinda
tarafima gerekli aydinlatmanin yapildigini ve belirtilen konular yénunden hicbir baski
ve tehdit altinda kalmadan 6zgur irademle agik rizamin bulundugunu; isbu Aydinlatma
Beyanini okudugumu ve anladigimi kabul ediyorum.

17. Online go6rusmeyi kabul ediyorum. Ayrica yukarida yazili olan ilkeleri okudum ve
onayliyorum. Tarih:

Ad-Soyad: Imza:

Yukarida yer alan bilgileri doldurup info@psikosaglikdanismanlik.com hesabina
gbndermeniz durumunda hizmet aldiginiz psikolojik danismanimizla gérismelerinizi ulusal
tedbirler stresince online olarak surdirmeyi ve isbu metinde yer alan bitin
bilgileri/sorumluluklarinizi kabul etmis ve onaylamis sayilirsiniz.



